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STRASSENUMFRAGE ZUM NEUEN JAHR

«lch wiinsche
mir viel Zeit zum
Ausschlafen!»

Das neue Jahrist erst ein paar Tage alt. Deshalb haben
wir uns in der Stadt umgehort und gefragt, was sich
Bernerinnen und Berner fiirs 2020 wilnschen. Was
aufféllt: Fast ausnahmslos alle stellen die persénliche
Gesundheit an oberste Stelle. Ebenfalls hoch im Kurs
stehen Themen wie Umweltschutz und okologische
Lebenshaltung - und natiirlich der Dauerbrenner Lie-
be. Und sonst? Vielen bereiten der viele Abfall sowie
die politischen Unruhen in Osteuropa Sorgen.

Fotos und Umfrage: Ueli Hiltpold

Germaine Sapin, Kdniz

«Fiir das neue Jahr hege ich den
ganz grossen Wunsch, einen Partner
zu finden. Sitzgelegenheiten neben
und auf dem Bundesplatz wiinsche
ich mir von der Stadt und vom Kanton
eine gerechtere Steuerlastverteilung
bei uns Alteren. Dass man den Klima-
wandel endlich ernst nimmt und den
Hunger bekdmpft, das wiinsche ich
mir fir die Welt.»
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Gezim Idrizi (Student), Gerzensee mit seinen Neffen Awdi (links) und Florian, Nordmezedonien

«Ich persdnlich wiinsche mir, dass ich 2020 mein juristisches Staatsexamen bestehe und natiirlich gute Gesund-
heit. Fir Bern und die Schweiz, gerade nach den letzten Parlamentswahlen, wiirde ich mir wiinschen, dass sie
noch 6kologischer werden und so eine Vorreiterrolle einnehmen kénnen.»

‘] i'x 1Y .

Hannes Fisch
(Filialleiter Hanf Theke), Bern

«lch wiinsche mir flr das neue Jahr
beruflich viel Erfolg und gute Gesund-
heit. Der Stadt Bern wiinsche ich ...
hmm ... da gibt es gerade ein wenig
viel ... das kann man nicht einfach
kurz zusammenfassen ... ja, eine .
friedliche Zeit ohne Unruhen
und Randale.»
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Nelly Steiner
(Ladenbesitzerin Swiss Vintage), Bern

«Personlich wiinsche ich mir, dass

ich 2020 noch ein wenig gesund sein
darf, ein wenig ladele und unter den
Leuten sein kann. Flir Bern wiinsche
ich mir, dass die Berner mehr Sorge
zur Stadt haben und den Ghiider, den
sie machen, wieder mitnehmen, damit
die Stadt wieder so sauber wird wie
frither.»

Franziska Moser (Konditorin-
Confiseurin), Ostermundigen

«lch wiinsche mir fiir 2020 einen fai-
ren Arbeitgeber, der den Lohn immer
plinktlich bezahlt und natiirlich, dass
ich gesund bleibe. Fiir Bern wiirde
ich mir ein attraktiveres Nachtleben
fiir U45 wiinschen. Zudem wiére

es schon, wenn nicht noch mehr
heimelige Laden in Bern von grossen
Ladenketten aufgefressen wiirden.»
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B
Noemi Zweifel (Kinstlerin) mit
Hund Bean, Berlin
«lch personlich wiinsche mir im
neuen Jahr viel Zeit zum Ausschla-
| fen und ganz viel Zeit zum Zeichnen.
B Der Stadt Bern wiinsche ich mehr

Velowege und weniger Autos.»
A

Julien, 2 % Jahre alt (Kitagénger), Bern

«Im neuen Jahr will ich noch mehr spielen kénnen. Und
dann wiinsche ich mir fest, dass ich ganz, ganz
rasch 3 Jahre alt werde, weil ich dann Skifahren lernen
darf. Fiir Bern wiinsche ich mir noch viel mehr Spielplitze
und Parks.»

Andrea Fretz (Informatikerin), Moos-
seedorf und Silvan Schér (Kursleiter
Fotografie Zumstein), Bern

- «Im neuen Jahr wiinschen wir uns
ganz sicher Gesundheit, dass es der
Familie und den Freunden gutgeht,
schéne Reisen, tolle Fotos einfach

| eine gute Zeit zu haben. Was wir
™. Uns fur Bern wiinschen? Diese Frage
L kénnen wir nicht beantworten.»
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Michael Dmitrischin (Akkordeonlehrer und
Strassenmusiker), Lwiw (Lemberg)

«Ich wiinsche mir im neuen Jahr viel Gliick und
eine gute Gesundheit. Uber all die Festtage habe
ich hier in Bern Akkordeon gespielt. Die Leute
sind so friedlich hier und ich hoffe, dass dies so
bleibt. Und von ganzem Herzen wiinsche ich mir
diesen Frieden fiir meine ukrainische Heimat.»

Marco Siffert (Landschaftsgértner), Bern

«Fiir das neue Jahr wiinsche ich mir viele schone Momente und
Erlebnisse und natlirlich auch viel Gesundheit fiir mich, meine
Familie und meine Freunde. Bern wiinsche ich ebenfalls viel schéne
Momente und Frieden.»

Maria Titarenko (Schiffsbetreiberin
Vessel Operator), Kiew

«Letztes Jahr ging es mir richtig gut
und ich war so glicklich, deshalb
wiinsche mir, dass 2020 noch viel
besser werden wird. Das wére schén.
Bern ist so eine tolle und friedliche
Stadt mit freundlichen Menschen. Ich
wiirde mir wiinschen, dass wir endlich
auch in meiner Heimat, der Ukraine,
wieder Frieden haben.»
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Raphael Berner (Koch/Metzger),
Winterthur mit Partnerin Pernille

Richter (E-Commerce), Flums

«Wir wiinschen uns fiir das neue
Jahr gute Gesundheit, Gliick im Beruf
und im Privatleben. Eigentlich haben
wir ja alles und wir sind ja selbst

die Schmiede unseres Gliicks. Auch
wenn wir nicht hier wohnen, ist Bern
ein Stiick Heimat fir uns und darum
wilinschen wir uns, dass Bern so
bleibt, wie es ist: gemditlich, ruhig und

schén.»
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SR A . L S L
S Y Riccardo Cisneros
- _Qj . (Verkéufer Nydegg Kiosk), Bern

. «Im neuen Jahr wiinsche mir Arbeit.
Ich wiinsche mir Gesundheit und ich
wiinsche mir Geld ... ganz viel Geld.
(lacht) Fiir Bern wiinsche ich mir ein
bisschen mehr Modernitat. Bars,
Restaurants, Discos.»

Bala (IT-Spezialist) und Borbala Akos mit Tochterchen Anna, Budapest

«Im neuen Jahr wollen wir fiir unsere Familie ein Haus mit Garten in der Ndhe von Budapest kaufen
und wiinschen uns darum, dass alles so klappt, wie wir es uns erhoffen. Fir Bern, die Schweiz,
Ungarn und die ganze Welt wiinschen wir uns mehr Toleranz.»

ey Wy = e SR S
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Kathrin Haggenmiiller
(Beraterin Online-
Kommunikation), Bern

«Im neuen Jahr wiinsche

ich mir ganz viel freie Zeit,

um draussen zu sein, auf dem
Velo und in der Natur.

Flir Bern wiinsche ich mir,
dass die Stadt noch viel
velofreundlicher und

gruner wird.»

(v.1.) Joel Kriisi (Schiiler), Bolligen;
Joel Martin (Schiiler), Burgistein und Sophie
von Niederhausern (Lernende), Riggisberg

Sophie: «Ich wiinsche mir fiir das neue
Jahr, dass ich gliicklicher werde sowie das
Leben mehr geniessen kann und dass ich
ein wenig fitter werde.»

Joel Martin: «lch wiinsche mir Gliick fir
meine Familie und Gliick in der Liebe.»
Joel Kriisi: «<Ich habe mir keine bestimmten
Dinge vorgenommen, wiinsche mir aber,
weiterhin gliicklich und zufrieden durch das
Leben gehen zu kénnen.»
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Dante Barisini (Marktfahrer), Kéniz

«Fir mich persénlich ist die Gesundheit das Wichtigste. Das wiinsche ich mir fiir das
neue Jahr. Und fiir Bern wiinsche ich mir, dass dieses Geschwindigkeitsdurcheinan-
der endlich aufhért. Einmal 20, dann 30, dann wieder 50 und am Schiuss trotzdem

40 oder doch 20.»
B0 . T
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«Wenn ich einen Tag lang regieren konnte...»

Dreikdnigstag Schokolade? Ein Fernseher? Oder doch lieber etwas, an dem alle Menschen Freude haben?
Kinder erzihlen, was sie tun wiirden, wenn sie einen Tag lang Konigin oder Konig wiren. Umfrage Sheila Matti, Fotos Raphel Moser

«Ich wiirde jedem «Ich mochte, dass die «Ich wiirde mir ein
Menschen auf der Kranken gesund Haus bauen - ganz aus
Welt einen Wunsch werden. Und fiir mich Schokolade'»
erfiillen.» noch ein Ross.»

Lara Joder Jael Herren Mia Birki

11 Jahre alt, aus Wahlendorf 10 Jahre alt, aus Wahlendorf 11 Jahre alt, aus Jegenstorf
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«Ich wiirde befehlen, «Ich wiirde dafir «Ich mochte, dass
dass die Leute mein sorgen, dass allen alle Tiere so leben
Zimmer aufraumen kranken Leuten konnen, wie sie
miissen.» geholfen wird.» wollen.»

Michelle Messerli

Joelle Messerli
12 Jahre alt, aus Mlnchringen

Leandro Hirschi-
10 Jahre alt, aus Manchringen

6 Jahre alt, aus Walterswil
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«Ich wiirde
versuchen, dass
-
, ichst

n
n.>»

eedorf

«Ich wiinsche mir «Ich wiirde ein
ein ganzes Zimmer Bad in Schokolade

voller Glace!» nehmen.»

Lucy Jaquiér Jelena Roth

9 Jahre alt, aus Aarberg 8 Jahre alt, aus Lengnau
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«Ich wiirde ein

«Ich wiirde mir
einen Fernseher Prinzenkleid tragen,
kaufen. Einen schon blau und
gaaanz grossen voller Juwelen.»
Fernseher!»
Ayan Ceka Luca Walchli

5 Jahre alt, aus Schénbiihl

6 Jahre alt, aus Jegenstorf
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Aide a la planification GYMlive

Paysage des manifestations gymniques

Encore 20 jours avant que ne commence la nouvelle année gymnique. Une année gymnique « standard » at-
tend les gymnastes du pays de la FSG. La FFG et la World Gymnaestrada 2012 ont rejoint les rangs de I'histoire.
GYMlive a dressé un apercu : manifestations FSG les plus populaires, championnats suisses et Jeux olympiques
d'été figurent parmi les temps forts de I'année 2020.

11. | «Gymotion» — Music and Gymnastics Fascination Zurich
12. | Balle a la corbeille: championnats suisses en salle, Dames/ Buchthalen
Hommes U20, 3e tour
15. | Conférence du sport d'élite Aarau
25. | Balle a la corbeille: championnats suisses en salle, Dames/ Amriswil
Hommes U20, 4e tour (tour final)
Février
15./16. | Athlétisme: championnats suisses en salle, concours individuel | St-Gall
actifs
22./23. | Athlétisme: championnats suisses en salle, concours individuel | Macolin
reléve
Mars
7.| Balle a la corbeille: Tour de promotion, Dames/Hommes U20 | Moosseedorf
8. | Balle a la corbeille: Coupe en salle FSG 2019/20 Moosseedorf
13.-15. | Athlétisme: CM en salle Nanjing
(CHN)
14./15. | «Gym'n'Move» Aarau
20. | Conférence du sport de masse Sursee
21./22. | 4e Féte du ski FSG Arosa
21. | Jeux nationaux: Assemblée des délégués AFGN Kesswil
21. | Athlétisme: UBS Kids Cup Team: finale CH Martigny
28. | Athlétisme: AD Swiss Athletics Locarno
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24./25. | Conférence des dirigeants d'association (CDA) de printemps | Sursee

29./30. | CE: gymnastique artistique féminine Paris (FRA)
1.-3. | CE: gymnastique artistique féminine Paris (FRA)
7.-10. | CE: trampoline Goteborg
(SWE)
9. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, gym- Neuhausen
nastes masculins (1er tour), début des championnats 2020
10. | Athlétisme: championnats FSG d'estafette-navette Rapperswil-
Jona
16. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, gym- Biisingen
nastes masculins (2e tour)
17. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, gym- Pfyn
nastes féminines (1er tour)
22.-24. | CE: gymnastique rythmique Kiew (UKR)
24. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, gym- Willisau
nastes féminines (2e tour)
27.-31. | CE: gymnastique artistique masculine Baku (AZE)
29.-31. | CM: gymnastique acrobatique Genéve -

30. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, gym- | Pfaffnau
nastes masculins (3e tour) 'y

30./31. | Tournoi suisse de volleyball | Tenero

30./31. | Tournoi suisse d'indiaca | adéterminer
6. | Rencontre des membres d"honneur FSG ‘ ” Spiez [
6./7. | Gymnastique artistique: championnats suisses juniors Maienfeld
6./7. | Gymnastique rythmique: championnats suisses Yverdon-les-B.
6./7. | Trampoline: championnats suisses Lausen
7. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, gym- Moosseedorf
nastes féminines (3e tour)
13./14. | Gymnastique artistique: championnats suisses juniors a déterminer
20./21. | Gymnastique artistique: championnats suisses actifs Kirchberg (BE) #
26./27. | Athlétisme: championnats suisses individuels Bellinzona

Gymnastique au niveau international 2020

7.-10. Mai | Trampoline: CE Goteborg (SWE)
27.-31. Mai | Gymnastique artistique: gymnastes CE Baku (AZE)

11. Juli | Euorpean Gym for Life Challenge Reykjavik (ISL)

24. Juli- ) .
Jeux olympiques Tokio (JAP)
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Données sous réserve de modification! Les dates et lieux péuvent éven-
tuellement changer. Les données actuelles sont dispefiibles sous www.
stv-fsg.ch. De plus, un agenda FSG parait dans cliaque édition GYMlive.

Composition: Peter Friedli
Layout/lliustration: Regula Kobe!
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Fétes de gymnastique 2020

Regionalmeisterschaften Winterthur und
Umgebung — Neftenbach

6./7. juin | www.rms2020.ch

«Turnfest Zofige» — Zofingen 11.-14. juin | www.turnfest2020.ch

Appenzeller Kantonalturnfest 2020 —

Teufen

13./14.juin |
19,21, Juni | WWw-akti2020.ch

Regionalturnfest GLZ Embrachertal — 20./21. juin | :
Rorbas-Freienstein 26.-28. juin BT

Juillet
1. | Athlétisme: Spitzen LA Luzern
¢ 3./4.| Trampoline: Nissen Cup Arosa
7.-12. | Athlétisme: Championnats du monde U20 Nairobi (KEN)

11. | European Gym for Life Challenge Reykjavik (ISL)
12.-16. | Eurogym Reykjavik (ISL)
16.—19. | Athlétisme: Championnats d'Europe U18 Rieti (ITA)
24.-31. | Jeux olympiques d'été Tokio (JAP)

1.-9. | Olympische Sommerspiele Tokio (JAP)
@ 8./9.| Athlétisme: Concours multiple suisse Langenthal
8. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, Erschwil
gymnaste masculins (4e tour), match retour
9. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, Erschwil
gymnastes féminines (4e tour), match retour

15. | Balle & la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, Madiswil

gymnastes masculins (5e tour)

16. | Balle & la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, Briigg

gymnastes féminines (Se tour)

20. | Athlétisme: Athletissima Lausanne
22./23. | Athlétisme: championnats suisses U20/U23 Frauenfeld
26.-30. | Athlétisme: Championnats d'Europe Paris (FRA)

# 29./30. | Athlétisme: Finale CMEA 2020 Sargans

30. | Balle a la corbeille; Championnats suisse juniors U16 Unterkulm
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Septembre

A 5. | Conférence des dirigeants d'associations d'automne Ittigen b. Bern
5. | Balle a la corbeille: championnats suisses LNA/LNB, Neukirch-
" gymnastes féminines/masculins, tout final 2020 Egnach
5./6. | «Gym'n'Move» Lausanne
5./6. | Athlétisme: championnats U16/U18 Lausanne
11. | Athlétisme : Weltklasse Zdrich Ziirich
12. | Athlétisme: CS Team Thun
13. | Athlétisme: Final UBS Kids Cup Zlirich
—® 12./13. | Gymnastique de société: championnats suisses (CSS) Bern-Wankdorf
19. | Jeux nationaux: CS lancer et lever de la pierre Wollerau
19. | Balle a la corbeille: tour de promotion 1re ligue/LNB Roggwil (BE)
19. | Athlétisme: Swiss-Athletics-Sprint-Final a déterminer
20. | Athlétisme: championnats suisses relai Zug
—  26.| Jeux nationaux: championnats suisses Beckenried

.| Gymnastique: CS individuels et a deux a déterminer
.| Athlétisme: Final Mille Gruyére Monthey
Octobre
4.-9.| 7. Golden Age Gym Festival Rethymno (GRE)
6. | Athlétisme: CS marathon Lindau
10./11. | Gymnastes vétérans: Rencontre UFGV Thoune

17./18. | Gymnastique artistique: Chamiponnats suisses par équipes | A déterminer
gymnastes masculins/féminines

Aérobic: championnats suisses Schétz
.| 35e Assemblée des délégués Zweisimmen

1. | 35e Assemblée des délégués Zweisimmen

4. | Gymnastique artistique: Memorial A. Gander Chiasso
5. | Gymnastique artistique: Giulia Kidz Day Wallisellen
6. | Gymnastique artistique: LK Swiss Cup Juniors, Tu Wallisellen
8.| Gymnastique artistique: 38e Swiss Cup Z(rich Ziirich

N 14./15. | Gymnastique aux agrés: CS gymnastes masculins, Altdorf

individuels et par équipe
14./15. | Gymnastique: Journée suisses des tests en gymnastique a déterminer

14./15. | Gymnastique artistique: Journées de teste artistique a déterminer
gymnastes masculins
\. 21./22. | Gymnastique aux agrés: CS gymnastes féminines, Frauenfeld

individuels et finales par engins
\' 28./29. | Gymnastique aux agrés: CS gymnastes féminines, équipes/ | Olten
Elle+Lui
28./29. | Gymnastique artistique: Journées de teste artistique A déterminer
gymnastes féminines
Décembre

5./6. | Gymnastique de société: Championnats suisses Jeunesse | Schaffhouse
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GYMlive & anche uno strumento di pianificazione

Tutta la Svizzera ginnica del 2020

Ancora 20 giorni nell’anno ginnico 2019, poi iniziera I'anno ginnico 2020. A livello FSG, nelle loro societa i
ginnasti hanno davanti a sé un anno del tutto normale. La FFG e la Gymnaestrada sono concluse. In programma
vi sono i noti eventi FSG, i Campionati svizzeri nonché i Giochi olimpici estivi. GYMlive vi fornisce una panora-
mica per il 2020.

11 | «Gymotion» — Music and Gymnastics Fascination Zurigo 1
12 | Palla al cesto: campionato svizzero al coperto, donne/uomini | Buchthalen
U20, 3° girone
15 | Conferenza sport d'élite Aarau
25 | Palla al cesto: campionato svizzero al coperto, donne/uomini | Amriswil
U20, 4° girone (girone finale)
Febbraio
15/16 | Atletica: campionati svizzeri al coperto, concorso singolo, San Gallo
attivi
22/23 | Atletica: campionati svizzeri al coperto, concorso singolo, Macolin
speranze
7 | Palla al cesto: girone di promozione FSG donne/uomini U20 | Moosseedorf
8 | Palla al cesto: coppa FSG al coperto 2019/20 Moosseedorf
13 - 15 | Atletica: CM al coperto Nanjing (CHN)
14/15 | «Gym'n'Move» Aarau 4
20 | Conferenza sport di massa Sursee
21/22 | 4 festa dello sci FSG Arosa q
21| Ginnastica al nazionale: Assemblea dei delegati AFGN Kesswil
21 | Atletica: UBS Kids Cup Team: finale CH Martigny
28 | Atletica: DV Swiss Athletics Locarno
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24/25 | Conferenza primaverile dei dirigenti delle associazioni (CDA) | Sursee q
29/30 | CE: ginnastica artistica femminile Parigi (FRA)
Maggio
1 - 3 | CE: ginnastica artistica femminile Parigi (FRA)
7-10 | CE: trampolino Goteborg
(SWE)
9| Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B M (1° girone), Neuhausen
inizio campionato 2020
10 | Atletica: campionato FSG di staffetta a pendolo Rapperswil-
Jona
16 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B M (2° girone) Biisingen
17 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B F (1° girone) Pfyn
22 - 24 | CE: ginnastica ritmica Kiew (UKR)
24 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B F (2° girone) Willisau
27 - 31 | CE: ginnastica artistica maschile Baku (AZE)
29 - 31 | CM: ginnastica acrobatica Ginevia
30 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B M (3° girone) Pfaffnau
30/31 | Torneo svizzero di pallavolo | Tenero
30/31 | Torneo svizzero di indiaca ~ | non noto
Giugno
6 | Incontro dei membri onorari FSG 2020 Spiez q
6/7 | Ginnastica artistica: campionati svizzeri juniori M Maienfeld
6/7 | Ginnastica ritmica: campionati svizzeri Yverdon-|es-B.
6/7 | Trampolino: campionati svizzeri Lausen
7 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B F (3° girone) Moosseedorff
13/14 | Ginnastica artistica: campionati svizzeri juniori F non noto
20/21 | Ginnastica artistica: campionati svizzeri attivi Kirchberg (BE) ¢
26/27 | Atletica: campionati svizzeri, concorso singolo Bellinzona ¢

Ginnastica internazionale 2020

7-10 maggio | Trampolino: CE Goteborg (SWE)
27-31 maggio | Ginnastica artistica: CE maschili Baku (AZE)

11 luglio | European Gym for Life Challenge Reykjavik (ISL)
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Tutte le indicazioni vengono fornite senza garanzia! Date e luogbifios- (
sono cambiare. Le informazioni aggiornate come pure le pevita della
FSG sono riportate sul sito www.stv-fsg.ch. Nei diversiatimeri di GYM-
live pubblicheremo inoltre man mano il calendarip-aggiornato FSG.
Composizione: Peter Friedli

qpdstazionelillustrazione: Regula Kobel
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Feste di ginnastica, estate 2020

Campionati regionali Winterthur e dintorni —
Neftenbach

«Turnfest Zofige» — Zofingen

Festa del Cantone di Appenzello 2020 —

Teufen

Festa regionale di ginnastica GLZ Embra-
chertal — Rorbas-Freienstein

6/7 giugno | www.rms2020.ch

11-14 giugno | www.turnfest2020.ch

1314 gugno | oki£2020.ch
19-21 giugno

20/21 giugno

26-28 giugria www.rtfe.ch

1| Atletica: élite AL Lucerna
®  3/4| Trampolino: Nissen Cup Arosa
7-12 | Atletica: campionati del mondo U20 Nairobi (KEN)
11 | European Gym for Life Challenge Reykjavik (ISL)
12 - 16 | Eurogym Reykjavik (ISL)
16-19 | Atletica: campionati europei U18 Rieti (ITA)
24 - 31 | Giochi olimpici estivi (ufficialmente i Giochi della XXXII Tokio (JAP)
Olimpiade)
Agosto
1 -9 | Giochi olimpici estivi (ufficialmente i Giochi della XXXII Tokio (JAP)
Olimpiade)
#  8/9 | Atletica: campionati svizzeri, prove multiple Langenthal
8 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B M (4° girone), | Erschwil
inizio girone di ritorno
9| Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B F (4° girone), | Erschwil
inizio girone di ritorno
15 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B M (5° girone) | Madiswil
16 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B F (5° girone) | Briigg
20 | Atletica: Athletissima Losanna
22/23 | Atletica: campionati svizzeri U20/U23 Frauenfeld
26 - 30 | Atletica: campionati europei Parigi (FRA)
f d 29/30 | Atletica: finale CMEA 2020 Sargans
30 | Palla al cesto: campionato svizzero giovani U16 Unterkulm
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Settembre

» 5 | Conferenza autunnale dei dirigenti di associazione (CDA) | Ittigen b. Bern
i 5 | Palla al cesto: campionato svizzero NLA/B M/F, girone Neukirch-Egnach
finale 2020
5/6 | «Gym'n'Move» Losanna
5/6 | Atletica: campionati svizzeri U16/U18 Losanna
11 | Atletica: Weltklasse Ziirich Zurigo
12 | Atletica: CS a squadre Thun
13 | Atletica: finale UBS Kids Cup Zurigo
-« 12/13 | Ginnastica di sezione: campionati svizzeri (CSS) Berna-Wankdorf
19 | Ginnastica al nazionale: CS lancio della pietra, Wollerau
sollevamento della pietra
19 | Palla al cesto: girone di promozione 12 lega/LNB non noto
19 | Atletica: finale Swiss-Athletics-Sprint non noto
20 | Atletica: campionati svizzeri di staffetta Zugo
® 26| Ginnastica al nazionale: campionati svizzeri Beckenried
I 26 | Gymnastique: campionati svizzeri individuali/a due non noto
26 | Atletica: finale Mille Gruyére Monthey
Ottobre
4-9 | 7° Golden Age Gym Festival Rethymno (GRE)
I 6 | Atletica: CS maratona Lindau
I 10/11 | Ginnasti veterani: riunione UFGV/Landsgemeinde Thun
I 17/18 | Ginnastica artistica: campionati svizzeri a squadre M/F non noto
‘ 24/25 | Aerobica: campionati svizzeri Schétz
31 | 35% Assemblea dei delegati FSG Zweisimmen
Novembre
1 | 35° Assemblea dei delegati FSG Zweisimmen
4 | Ginnastica artistica: Memorial A. Gander Chiasso
fl 5 | Ginnastica artistica: Giulia Kidz Day Wallisellen
6 | Ginnastica artistica: incontro internazionale Swiss Cup Wallisellen
Juniors, M
) 8 | Ginnastica artistica: 38? Swiss Cup Z(rich Zurigo
« 4/15 | Attrezzistica: campionati svizzeri M, individuali e Altdorf
a squadre
14/15 | Gymnastique: giornate svizzere dei test non noto
14/15 | Ginnastica artistica: giornate test FSG M non noto
“. 21/22 | Attrezzistica: campionati svizzeri F, individuali e finali per | Frauenfeld
attrezzo
% 28/29 | Attrezzistica: campionati svizzeri F, a squadre/Lui+Lei Olten
28/29 | Ginnastica artistica: giornate test FSG F non noto

Dicembre

5/6

Ginnastica di sezione: campionati svizzeri giovanili

Sciaffusa
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Eishockey 3. Liga
Nur wann die Korken knallen ist noch nicht sicher: Der Aufstieg des EHC Zuchwil Regio ist nur noch Formsache

von Raphael Wermelinger - Solothurner Zeitung
4.1.2020 um 05:00 Uhr

"

Fr

Bruno Hebeisen ist seit bald zwei Jahren Zuchwil-Trainer. Nun kann er mit dem Verein den Aufstieg realisieren.
© Remo Fréhlicher

Dass der EHC Zuchwil Regio nach zehn von zehn gewonnene Spielen zum zweiten Mal aufsteigt, steht bereits jetzt
schon fest. Doch steigt Zuchwil schon heute in die 2. Liga auf oder wartet doch noch eine Herausforderung in Form
von Aufstiegsspielen?

Der zweite Aufstieg in Folge des EHC Zuchwil Regio ist nur noch Formsache. Das Team von Trainer Bruno Hebeisen
entschied in der laufenden Meisterschaft in der 3. Liga alle zehn Spiele fur sich und fuhrt die Tabelle
unangefochten an. Dank etwas mehr als sieben geschossenen Toren pro Partie steht Zuchwil Regio vier Runden vor
dem Ende der Qualifikation mit dem Punktemaximum da.

«Wir wollen die weisse Weste bis zum Schluss wahren», gibt Coach Hebeisen die Marschrichtung bekannt. Gewinnt
der EHCZR heute gegen den HC Munchenbuchsee-Moosseedorf, wovon nach dem 11:1-Kantersieg in der Vorrunde
ausgegangen werden kann, steht der Gruppensieg fest.

Ob dies bereits zum Aufstieg reicht, oder wie es danach weitergeht, ist noch nicht klar. Samtliche Drittligisten haben
bis Ende Januar Zeit, ihre Anspriiche auf den Aufstieg in die 2. Liga anzumelden. «Wir wollen unbedingt rauf und
haben dies dem Verband auch schon kommuniziert», sagt Hebeisen.
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Ohne Hilfe am grunen Tisch

«S0 wie ich weiss, sind wir bis jetzt der einzige Klub, der rauf will.» Es werde gar gemunkelt, dass die 2. Liga auf die
kommende Spielzeit aufgestockt wird, was die Chancen Zuchwils nochmals erh6hen wirde.

Diese Hilfe am griinen Tisch hat «Zuchu» allerdings gar nicht nétig. Hebeisen ware froh, wenn die Saison nicht wie
letztes Jahr bereits Anfang Februar zu Ende ist fur seine Spieler.

Er rechnet damit, dass nach den abschliessenden Qualifikationsspielen gegen Miinchenbuchsee, Bellmund (11.
Januar), Meinisberg (18. Januar) und Burgdorf (25. Januar) noch eine Challenge auf sein Team wartet. In Form
eines Kreuzvergleichs mit der Nummer zwei der Gruppe 1. Das wird wohl der EHC Herrischried oder der HC Wohlen
Freiamt sein.

«Wir wollen regular aufsteigen und sind offen fur jede Herausforderung, die noch wartet», sagt Hebeisen, der bereits
voll in der Planung fir die kommende Saison steckt. Natlrlich mit Fokus auf der 2. Liga. Dort gehoére das Team vom
Niveau her hin. «Zuerst wollen wir jetzt aber die restlichen Qualifikationsspiele voll durchziehen. Das heisst, jeweils
Uber 60 Minuten sauberes Eishockey spielen.»

Hebeisen will aber nicht nur einmal die Korken knallen lassen. Er traumt vom Double und will nebst aufzusteigen
auch den interkantonalen Cup des Berner Eishockey-Verbandes gewinnen, was vergangene Saison verpasst wurde.
Auf dem Weg in die Viertelfinals raumte Zuchwil bereits einige Favoriten aus dem Weg. «Jetzt ist alles moglich. Wir
wollen Meister und Cupsieger werden», sagt Hebeisen.
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«Wenn ich einen Tag lang regieren konnte...»

Schokolade? Ein Fernseher? Oder doch lieber etwas, an dem alle Menschen Freude haben? Kinder erzahlen, was
sie tun wurden, wenn sie einen Tag lang Koénigin oder Konig waren.
09:04:00

von Sheila Matti

Wir haben Kinder aus der Region gefragt, was sie tun wirden, wenn sie einen Tag lang Konigin oder Konig waren.
Die Antworten sind mal witzig, mal rihrend. Video: Sarina Keller

Sheila Matti
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«lch wiirde jedem Menschen auf der Welt einen Wunsch erflllen.» Lara Joder, 11 Jahre alt, aus Wahlendorf

«lch méchte, dass die Kranken gesund werden. Und flr mich noch ein Ross.» Jael Herren, 10 Jahre alt, aus
Wahlendorf
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«lch wirde befehlen, dass die Leute mein Zimmer aufraumen missen.» Leandro Hirschi, 6 Jahre alt, aus Walterswil
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«lch wurde dafur sorgen, dass allen kranken Leuten geholfen wird.» Joelle Messerli, 10 Jahre alt, aus Munchringen

«lch mdchte, dass alle Tiere so leben kénnen, wie sie wollen.» Michelle Messerli, 12 Jahre alt, aus Minchringen
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«lch wirde versuchen, dass alle ein méglichst schones Leben haben kdnnen.» Dario Hofmann, 11 Jahre alt, aus

Moosseedorf.

il
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«lch wiinsche mir ein ganzes Zimmer voller Glace!» Lucy Jaquier, 9 Jahre alt, aus Aarberg

«Ich wirde ein Bad in Schokolade nehmen.» Jelena Roth 8 Jahre alt, aus Lengnau

g ,‘
«lch wiirde mir einen Fernseher kaufen. Einen gaaanz grossen Fernseherl» Ayan Ceka, 6 Jahre alt, aus Jegenstorf
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«lch wurde ein Prinzenkleid tragen, schon blau und voller Juwelen.» Luca Walchli, 5 Jahre alt, aus Schonbuhl

Alle Fotos: Raphael Moser
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Unihockey Tigers Langnau: Rochade auf der Torhtter-Position

Sport

(Bild: zVg)

Der langjahrige Tigers-TorhUter Jurg Siegenthaler hat seinen auslaufenden Vertrag um ein weiteres Jahr verlangert.
Wie der Verein mitteilt, setzt Siegenthaler so ein positives Zeichen in einer Zeit, in welcher es der ganzen Tigers-
Familie Gut tue. Mit dieser Vertragsverlangerung konnte eine wichtige Personalfrage fir die Zukunft geklart werden,
schreiben die Tigers weiter. Dazu vermeldet der aktuelle Tabellenzehnte, dass sie mit der Verlangerung
Siegenthalers so ihrer Strategie nachgehen kénnen. Das Ziel lautet, einen jungen Goalie neben dem Routinier
aufzubauen und an die Nationalliga A heranzufihren. So holen die Tigers ihren Junior Roman Beck zurlick. Beck
wurde nach der Vorbereitung an den 1. Ligisten Hornets Moosseedorf ausgeliehen. Er wird den bisherigen
Ersatztorhiter Matthias Stern ersetzen. Dieser wechselt in die Nationalliga B und schliesst sich dort dem UHC
Grinenmatt an.
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@hosebei Hallo Martin, bitte entschuldige die spate Antwort.
Zwischen Jegenstorf und Bern wurde die Fahrzeit um 1 Min.
reduziert, d.h. ab Jegenstorf-Shoppy fahrt der Zug um 1 Min.
fruher als vor dem Doppelspurausbau. Ab Moosseedorf ist die
Zeit aber unverandert geblieben.

@hosebei Hallo Martin, bitte entschuldige die spate Antwort. Zwischen Jegenstorf und Bern wurde die Fahrzeit um 1 Min. reduziert, d.h. ab
Jegenstorf-Shoppy fahrt der Zug um 1 Min. friiher als vor dem Doppelspurausbau. Ab Moosseedorf ist die Zeit aber unverandert geblieben.

...1 Min. reduziert, d.h. ab Jegenstorf-Shoppy fahrt der Zug um 1 Min. friiher als vor dem Doppelspurausbau. Ab Moosseedorf ist die Zeit aber
unverandert geblieben. ...
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Heute Heimspiel der 1. Mannschaft.

1. Mannschaft - HC Munchenbuchsee-Moosseedorf / 17:30
Uhr in Zuchwil

Hier die Details.

Heute Heimspiel der 1. Mannschaft.

1. Mannschaft - HC Miinchenbuchsee-Moosseedorf / 17:30 Uhr in Zuchwil
Hier die Details.

...Heute Heimspiel der 1. Mannschaft. 1. Mannschaft - HC Miinchenbuchsee-Moosseedorf / 17:30 Uhr in Zuchwil Hier die Details. https://www.
sihf.ch/de/game-center/game/#/20203145120042 https://external...
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