LET S KUNST

SA 29 02 2020 |

JEGENSTORF ~




WORKSHOPS

*  Schlaraffenland: M6chtest du gerne backen, naschen, dekorieren,...2 Dann bist du hier ab 8
richtig! Wir kUmmern uns um einen sUssen Abschluss und kreieren ein feines Dessert- Jahren
Buffet fUr die Gd&ste und Besucher.

*  Drums Alive® - feel the beat and dance!: Drums Alive® verbindet traditionelle ab 10
Aerobicelemente mit dem energiegeladenen Rhythmus der Trommeln. Diese Jahren

ungewohnliche Kombination ist begeisternd. Das Tanzen und Trommeln ist leicht zu
erlernen! Sei dabei und choreografiere gemeinsam eine Gruppenperformance!

*  Tanz Mit: Kannst du nicht mehr still sitzen, sobald du Musik hérst und fangst sofort an zu ab 8
tanzen? Dann bist du hier genau richtig! Jahren

*  Kitchenaid: Hast du Lust auf einen spannenden Nachmittag in der Kiche? Willst du ab 10
wissen, wie man aus frischen Zutaten Leckeres kochen kann? Zaubere mit uns ein Jahren
leckeres MenuU und lerne Neues dazu!

*  Kinderschminken: Hast du Lust, die Welt ein wenig bunter zu machen? Finde heraus, ab 10
wie du mit einfachen Pinselstrichen, mit Schwdmmen, Schablonen und Glitzer, Kinder Jahren
und junge Erwachsene zu Tigern, Schmetterlingen, Zombies usw. werden lassen kannst.

*  Lauberkurs fir Kinder und Jugendliche: Du lernst Zaubertricks mit Karten, Ballen, ab 6
MUinzen und alltdglichen Gegenstdnden und wirst danach in der Lage sein, deine Jahren
Freunde und Familie auf verschiedenste Art und Weise zu verzaubern.

*  Fitnessboxen: Boxen, Kickboxen und Selbstverteidigung fUr junge Leute. ab 6

Jahren

*  Orientalischer Tanz (Bauchtanz) fir Médchen: Du lernst Bewegungen aus dem ab 6

Orientalischen Tanz kennen: 8er-Bewegungen, arabischer Schritt, Shimmy, isolierte Jahren

Bewegungen und noch vieles mehr. Wir werden mit Schleiern und glitzernden
Tanzstécken tanzen. Deine Freude steht im Vordergrund und du kannst deinen
eigenen Stil entwickeln!
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Anmeldung bis 07.02.2020 mit allen Angaben wie auf dem Anmeldetalon per Post an rekja, Solothurnstr. 44,
3322 Urtenen-Schénbihl, Mail an daniela.boetschi@rekja.ch oder direkt via Anmeldetool auf www.rekja.ch
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